
 

Einladung und Ausschreibung 

Schnupper-Trail-O 
im Rahmen des 1. Isar-Cup-OLs 2023 

am Sonntag, 23. April 2023 in Adlkofen 
 

Präzisionsorientieren – der inklusive Denksport mit Karte und Kompass 

Das Präzisionsorientieren oder Trail-Orienteering (kurz: Trail-O) ist eine Inklusions-Variante des 
Orientierungssports, bei dem alleine das präzise Kartenlesen im Vordergrund steht. Mit Hilfe von Karte 
und Kompass müssen orange-weiße Postenmarkierungen im Gelände aus der Entfernung korrekt 
zugeordnet werden. Die Athleten bewegen sich dabei ausschließlich auf dem Weg fort. 
 

 

Veranstalter: OLV Landshut e.V. 

Durchführung: Ralph Körner 

Wettkampfform: PreO-Sprint, Einzelwettkampf 

Ablauf: Es wird ausschließlich eine kurze PreO-Bahn absolviert, bei der 15 Posten 
vom Weg aus möglichst korrekt zu lösen sind. Es gibt keine Zeitkontrolle. Bei 
gleicher Punktzahl zählt als Nächstes die für das Absolvieren der Bahn 
benötigte Zeit. 

Strecken-
beschaffenheit: 

Flache bzw. leicht ansteigende, asphaltierte Straße. Normale Straßen- oder
Turnschuhe sind ausreichend.

Geländetyp: Kleines Waldstück mit feinen Höhenformationen und künstlichen Objekten

Karte: Orientierungssportkarte "Am Pfarrfeld", Maßstab 1:3000, Äquidistanz 2 m,
IOF-Norm ISSprOM 2019-2, Neuaufnahme April 2023, Größe DIN A5

Stempelsystem: Die Zeitnahme erfolgt mit SPORTident, die Markierung der Antworten an den
Posten mit selbst mitgeführten Lochzangen. Bitte falls möglich eigene SI-Card
und eigene Lochzange mitbringen. Beides kann jedoch auch kostenfrei
ausgeliehen werden.

Kategorien: Erwachsene (E) – Jgg. 2006 und älter, Jugend (J) – Jgg. 2007 und jünger

Bahndaten: 120 m Länge, 5 Höhenmeter, 16 Posten; Maximalzeit: 20 Minuten

Ausschließlich sog. "A-Z-Probleme" (= nur 1 Postenmarkierung je Posten)

Anmeldung: Zusammen mit der Meldung für den 1. Isar-Cup-OL via OrienteeringOnline:
http://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasicInfo.aspx?CompetitionID=12753
oder an Ralph Körner, Tel. 08707/932417, E-Mail: info@olv-landshut.de

Nachmeldung vor Ort im Rahmen vorhandener Karten möglich.

Startgebühren: Die Teilnahme ist kostenfrei. Es steht jedoch eine Spendenbox bereit.

Wettkampfzentrum: Bushaltestelle "Am Pfarrfeld" in 84166 Adlkofen (48.540151,12.27065) am
Südrand von Adlkofen im Pfarrwiesgraben.

Entfernungen: Wettkampfzentrum, Start und Ziel befinden sich unmittelbar beieinander.

Startfenster: 11:30 - 12:30 Uhr im Minutenabstand

Weitere Infos: www.olv-landshut.de
Dort ist auch die Ausschreibung des 1. Isar-Cup-OLs zu finden.

Versicherung: Veranstalter, Ausrichter, Grundstückseigentümer und Behörden übernehmen über bestehende
Versicherungen hinaus keine Haftung. Eine ausreichende Versicherung ist Sache des
Teilnehmers.

Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer mit der Veröffentlichung seiner Meldedaten,
Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und Ergebnislisten, sowie im
Internet einverstanden.

 

   


